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Serviços que a Escola oferece

• Exames de rotina e ultra-sonografia

• Vacinação da gestante

• Alimentação durante a permanência na Escola 

• Distribuição de farinha multimistura e 

orientações  sobre o uso deste alimento
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Serviços que a Escola oferece

• Fornecimento de kit para curativo umbilical, kit enxoval e kit 

básico de medicamentos 

• Visita domiciliar e hospitalar e orientação para a consulta 

puerperal

• consulta multiprofissional (obstetra, psicólogo, enfermeiros e 

nutricionista)

• Palestras e cursos na Escola sobre o Parto Humanizado, 

aleitamento materno, alimentação alternativa, fatores de risco 

para a gestação e valores da família, cuidados com a dentição da 

gestante e do bebê e planejamento familiar 
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Atendimento multidisciplinar

• atendimentos em Unidades Básicas de Saúde dos bairros

• veículo para transporte das gestantes

• atendimentos na zona rural e ao mini-presídio (dentro da sede 

da escola) 

• encaminhamento, quando necessário, ao Instituto de Atenção a 

Mulher Apucaranense (IAMA), Conselho Tutelar, APAE, Secretaria 

de Assistência Social, psiquiatras e clínicas de reabilitação.

Escola da Gestante Drª Zilda Arns - Apucarana



Equipe da Escola

• médicos obstetras

• enfermeiras obstetras

• auxiliares de enfermagem

• auxiliares administrativas 

• auxiliares de serviços gerais 

• motorista

• psicóloga

• nutricionista

• fisioterapeuta
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Instalações da Escola

• sede própria

• consultórios médicos

• sala de vacina e farmácia

• sala de triagem

• cozinha 

• recepção

• salas de espera

• fraldário

• banheiros

• dispensa

• área de lazer 

• área de serviço
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Programa Parto Humanizado

• Parceria com a Concessionária Rodonorte

• doação de enxoval para bebê para todas as gestantes que 

completarem no mínimo seis consultas. 

• fator fundamental na redução da mortalidade materno-infantil, 

pois as mamães fazem o pré-natal. 

• kits com roupas para recém-nascido, 

sacola, cueiros, fraldas, entre outros itens

• entrega feita a cada dois meses

• são beneficiadas mais de 200 gestantes, 

por entrega. 
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Comitê Municipal de Mobilização pela Redução da Mortalidade 

Materna e Infantil 

• objetivo - ampliar o envolvimento de todos os setores da 

sociedade nas ações de prevenção e assistência às gestantes e 

recém nascidos, bem como o acompanhamento dos casos de 

óbitos para a redução da mortalidade materna e infantil no 

Paraná, através do Programa “Nascer no Paraná: Direito a Vida”. 

• reuniões mensais 

• acompanhar periodicamente 

a ocorrência dos óbitos 

maternos e infantis
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Comitê Municipal de Mobilização pela Redução da Mortalidade 

Materna e Infantil 

• auxiliar a vigilância epidemiológica nas informações sobre a ocorrência 

de óbitos de mulher em idade fértil e crianças menores de 1 ano

• socializar os dados e taxas de óbitos

• sensibilizar a comunidade e os profissionais envolvidos com a saúde da 

mulher e da criança sobre a importância do conhecimento dos casos

• organizar ações comunitárias e de educação em saúde e elaborar 

relatório trimestral das atividades, com encaminhamento de cópias para 

a Regional de Saúde e Comitê Regional de Prevenção da Mortalidade 

Materna e Infantil. 
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Atendimento

o 230 diários

o 5.066 mensais – destes 1.163 foram atendimentos médicos

o 25.088 – janeiro a abril de 2010
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